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Weg der
Hoffnung und Stille

Karst und Quellen entdecken -
Wandern im Regionalpark QuellenReich

Bachfelsen

Man kann einen seligen, seligsten Tag haben,
ohne etwas Anderes dazu zu brauchen

als blauen Himmel und griine Erde.

Jean Paul

Faszination Jurafelsen

Méachtige, markante Felsen pragen entlang des Rundwander-
wegs in ganz besonderem MaBe die Landschaft. Sie zeugen
davon, dass hier, wo sich heute Walder, Weiden, Wiesen und
Acker abwechseln, vor etwa 200 Millionen Jahren ein flaches
Meer, das Jurameer, war. Auf dem Meeresboden wuchsen in
turmartigen Gebilden Schwammriffe empor. Durch Erosion
wurden daraus unsere heutigen Felsen herausprapariert.

Viele dieser Felsen liegen verborgen im Wald oder sind vollig
zugewachsen. Einige ganz besonders markante Felsen wurden
in den letzten Jahren durch den Landschaftspflegeverband
Neumarkt gemeinsam mit Landwirten vor Ort wieder freige-
stellt. So kann man jetzt entlang des Weges ganz eigentim-
liche Felsgebilde wie den ,Luderfelsen” oder den ,Bachfelsen”
betrachten und sich seine Gedanken dabei machen, wie es
wohl ware, wenn wir hier noch ein Meer hatten...

Im Regionalpark QuellenReich wollen die vier Kommunen
Neumarkt i.d.OPf., Pilsach, Lauterhofen und Velburg ihre Region
gemeinsam nachhaltig starken und vorantreiben. Die Regional-
park-Oasen laden zu Rast und Erholung ein, markante stahlerne
Qs regen als kiinstlerische Landmarken an, sich mit der Region,
mit Landschaft, mit Heimat zu beschaftigen.

Der Name QuellenReich ist wértlich wie im Gbertragenen Sinn
zu verstehen: Der Gegensatz von trockener Karstlandschaft
mit ihren artenreichen Magerrasen und Wacholderhdngen und
den Quellen der Laber und Lauterach sowie dem faszinierenden
Deusmauer Moor pragen das Landschaftsbild. Gleichwohl sind
die traditionsreichen Wallfahrtskirchen Quellen der Spiritualitat,
Kraft und Inspiration.

Wir laden Sie ein, auf dem ,Weg der Hoffnung und Stille” mit
jedem Schritt die Vielfalt, die Kraft und den Charakter dieser
wunderbaren Region mit ihrer abwechslungsreichen Landschaft
zu spiren und zu erleben.
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Glick ist ein Schmetterling,
der sich immer unserem Griff entzieht,
wenn man ihn jagt,
der sich aber auf uns niederlasst,
wenn wir ganz still dasitzen.

Nathaniel Hawthorne

Sprudelnde Karstquellen, ein schmaler Taleinschnitt mit dem
Quellbach des Sindelbachs, eine kleinrdumige, mit vielen He-
cken reichgegliederte Kulturlandschaft mit Wiesen, Weiden und Quelle mit .. @ [ & BréuneftShOf -
Ackern, hochaufgeturmte Kalkfelsen und immer wieder 6ffnet Trittsteinen X

sich der weite Blicke auf die Jurahéhen: Der rund 3 km lange x zum ,Kneippen” ,(\@Wfé / ..

Rundwanderweg ,Weg der Hoffnung und Stille” fihrt durch die < @ B

Juralandschaft zwischen Litzlohe und Oberried in der Gemeinde
Pilsach und bietet auf engstem Raum alles, was diese Land-
schaften auszeichnet. Auf kurzem Weg erspirt und erlebt man
hier viele Gegensatze der Natur und der Landschaft.

»,Bachfelsen”

Der Weg beginnt an einer Quelle, fihrt durch ein schmales,
schattiges und kiihles Tal. Beim Verlassen des Tals erdffnet s "
sich eine andere Welt: Licht und weit und hell liegt die Jura- tartpunkt @
landschaft mit ihren M . d Kalkfel p mit kleinem Schotterparkplatz
andschaft mit ihren lagerwiesen und Kalkfelsen vor dem und Regionalpark-Stahl-Q
Betrachter. Gelegenheiten, die Natur in ganz unterschiedlicher @
Form und Stimmung aufzunehmen und auf sich wirken zu
lassen, bieten sich hier reichlich. Findlinge entlang des Weges
mit Sinnsprichen laden ein zum Stehenbleiben, zum Innehalten, \6(\0
Zl.-JITl genauen Hinschauen unq.zum (tiedanlfenischwelft.an-Iassen. \-9} s Rundweg, ‘ Startpunkt D Regionalpark-Sitzgruppe
Sie geben Gedanken und Gefiihle wider, die ein engagierter K Linge: ca. 3 km '
ortlicher Arbeitskreis fiir bestimmte Orte erspiirte und zum unbefestigte Wege, @ Infotafeln . M;rkint%FeLsffrmﬁtlonen,
Ausdruck brachte. kurze Teerstrecken, @ Findlinge mit ]E er Landschaftspilege
: - reigestellt
festes Schuhwerk! Sinnsprichen

QR-Code
scannen und
GPS-Track zur
> Orientierung
nutzen.

Lassen Sie sich darauf ein!



